
ELEKTRICKÁ KARDIOVERZE
PRŮVODCE PLÁNOVANÝM VÝKONEM

Na základě nálezu v naší ambulanci vás indikujeme k provedení elektrické

kardioverze. Jedná se o krátký a bezpečný plánovaný výkon, jehož cílem je obnovit

správný srdeční rytmus při arytmii (nejčastěji fibrilaci síní). Výkon proběhne v lůžkovém

zařízení (nemocnici).

P R OČ  S E  VÝKO N  P R OVÁ D Í?

Obnova rytmu

Arytmie může snižovat výkon srdce
a způsobovat únavu či dušnost. Kardioverze
"restartuje" srdce do normálního sinusového
rytmu.

Prevence komplikací

Dlouhodobá arytmie zvyšuje riziko vzniku
sraženin v srdečních síních. Úspěšný návrat
k normálnímu rytmu toto riziko snižuje.

P RŮBĚH  V  N E M O C N I C I

DŮL EŽ I T É  P O K Y N Y

Doprovod a odvoz

Po podání anestetik nesmíte 24 hodin řídit
automobil ani obsluhovat stroje. Je nutné mít
zajištěný odvoz z nemocnice domů.

Léky a příprava

Pokračujte v užívání léků na ředění krve
přesně dle našich pokynů. Jejich vysazení by
mohlo výkon znemožnit.

Následná kontrola u nás

Po propuštění se s výslednou zprávou dostavíte na kontrolu do naší ambulance Cardiall, kde
zkontrolujeme EKG a nastavíme další léčbu.

Upozornění: V den výkonu nic nejezte, nepijte a nekuřte. Své ranní léky užijte pouze s malým
douškem vody. Po výkonu doporučujeme 24 hodin nečinit žádná důležitá rozhodnutí ani
nepodepisovat právní dokumenty.
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Příprava: Výkon se provádí nalačno (od půlnoci nejíst, nepít). Na sálku vám bude
zavedena kanyla do žíly.

•

Krátké uspání: Aby pro vás byl výkon zcela bezbolestný, anesteziolog vás uvede do
velmi krátkého, několikaminutového hlubokého spánku.

•

Elektrický výboj: Jakmile spíte, lékař aplikuje pomocí defibrilátoru krátký elektrický
impulz (zlomek vteřiny), který arytmii přeruší.

•

Sledování: Po probuzení zůstanete zhruba 2 hodiny na lůžku pod dohledem personálu
pro kontrolu životních funkcí.

•

https://cardiall.eu/

