m ELEKTRICKA KARDIOVERZE

C all PRUVODCE PLANOVANYM VYKONEM

kardiologicka ambulance

Na zdkladé ndlezu v nasi ambulanci vas indikujeme k provedeni elektrické
kardioverze. Jedna se o kratky a bezpecny planovany vykon, jehoz cilem je obnovit
spravny srdecni rytmus pfi arytmii (nejcastéji fibrilaci sini). Vykon probéhne v [iZkovém
zarizeni (nemocnici).

PROC SE VYKON PROVADI?

Obnova rytmu Prevence komplikaci

Arytmie mdze snizovat vykon srdce Dlouhodobd arytmie zvysuje riziko vzniku

a zpusobovat Unavu ¢i dusnost. Kardioverze sraZenin v srde&nich sinich. Usp&&ny navrat
"restartuje" srdce do normalniho sinusového k normalnimu rytmu toto riziko snizuje.
rytmu.

PRUBEH V NEMOCNICI

« Priprava: Vykon se provadi nalacno (od pualnoci nejist, nepit). Na salku vam bude
zavedena kanyla do Zily.

« Kratké uspani: Aby pro vas byl vykon zcela bezbolestny, anesteziolog vas uvede do
velmi kratkého, nékolikaminutového hlubokého spanku.

« Elektricky vyboj: Jakmile spite, [ékarf aplikuje pomoci defibrildtoru kratky elektricky
impulz (zlomek vtefiny), ktery arytmii prerusi.

« Sledovani: Po probuzeni zlUstanete zhruba 2 hodiny na lGZku pod dohledem personalu
pro kontrolu Zivotnich funkci.

DULEZITE POKYNY

Doprovod a odvoz Léky a priprava

Po podani anestetik nesmite 24 hodin ridit Pokracujte v uzivani 1ékd na fedéni krve
automobil ani obsluhovat stroje. Je nutné mit presné dle nasich pokynu. Jejich vysazeni by
zajistény odvoz z nemocnice domd. mohlo vykon znemoznit.

Nasledna kontrola u nas

Po propusténi se s vyslednou zpravou dostavite na kontrolu do nasi ambulance Cardiall, kde
zkontrolujeme EKG a nastavime dalsi IéCbu.

Upozornéni: V den vykonu nic nejezte, nepijte a nekurte. Své ranni Iéky uzijte pouze s malym
douskem vody. Po vykonu doporucujeme 24 hodin necinit Zadna dllezita rozhodnuti ani
nepodepisovat pravni dokumenty.
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