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kardiologicka ambulance

KATETRIZACNI ABLACE

PRUVODCE PLANOVANYM VYKONEM

Na zakladé vaseho zdravotniho stavu jsme vas v nasi ambulanci indikovali

ke katetrizacni ablaci. Jednd se o moderni, minimalné invazivni metodu [éCby

srdecnich arytmii, ktera resi pricinu potizi pfimo v srdci. Vykon probéhne

na specializovaném nemocni¢nim pracovisti.

O CO SE JEDNA?

Princip lécby

Cilem je zniCit (izolovat) malé lozisko v srdecCni
tkani, které arytmii vyvolava. Toho se dosahuje

bud’ zahratim (radiofrekvencni proud), nebo
zmrazenim (kryoablace).

JAK VYKON PROBIHA?

Prubéh bez operace

Nejde o chirurgicky zakrok. Lékar se k srdci
dostane pomoci tenkych ohebnych trubicek
(katetrd) zavedenych nej¢astéji pres Zilu

v trisle.

- Priprava: Vykon se provadi pfi védomi (v mistnim znecitlivéni tfisla) nebo v mirné sedaci.

- Mapovani: Lékar zavede katetry do srdce a pomoci specialnich pfistrojd vyhleda presné

misto vzniku arytmie.

- Samotna ablace: Jakmile je loZisko nalezeno, Spicka katetru aplikuje energii, ktera
loZisko zneskodni. V tuto chvili mlzete citit mirny tlak nebo teplo na hrudi.

- Ukonceni: Katetry jsou vytaZzeny a misto vpichu v tfisle je pevné zastaveno (tlakovym

obvazem).

CO VAS CEKA V NEMOCNICI?

Hospitalizace

Obvykle trva 1 az 2 dny. Den pred vykonem
nebo v den vykonu nastoupite, druhy den
po zakroku byvate propusténi domu.

Navrat k aktivitam

Vétsina pacientd se vraci k béznym ¢innostem
béhem tydne. Doporuduje se vynechat tézkou
fyzickou namahu po dobu cca 7-10 dni.
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Rezim po vykonu

Po zakroku je nutny klid na IGzku (cca 6-12
hodin), aby se zhojilo misto vpichu v tfisle.
Koncetinu je tfeba drzet v klidu.

Nasledna péce u nas
Po propusténi z nemocnice nasleduje kontrola

v nasi ambulanci Cardiall, kde zhodnotime
vysledek a upravime vasi léCbu.
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