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C aH INFORMACNI LIST PACIENTA

kardiologicka ambulance

Echokardiografie (ECHO) je ultrazvukové vysSetfeni umoznujici zobrazeni
srde€nich struktur v redlném Case. Nase pracovisté vyuziva nejmoderné;jsi
pristrojové vybaveni s vysokym rozliSenim, které zaruc€uje diagnostickou
presnost pri posouzeni funkce srdecniho svalu i chlopni.

POKYNY K VYSETRENI

Priprava

VysSetreni nevyzaduje rezim nalacno. Pred
terminem muzZete bézné jist i pit.
Doporucujeme pouze vynechat nadmérnou
fyzickou zatéz tésné pred vykonem.

Medikace

Uzivejte vSechny své pravidelné léky bez
preruSeni dle obvyklého schématu.
VySetreni nema zadny vliv na ucinnost vasi
|éCby.

Co s sebou Casova naro¢nost

Standardni vySetreni trva 15-20 minut.
Po jeho skonceni nejste nijak omezeni
v béznych aktivitach ani v fizeni vozidla.

K vySetreni si prosim pripravte zadanku
(pokud ji mate k dispozici) a aktualni
seznam vSech uzivanych [ékU véetné jejich
davkovani.

PRUBEH VYSETRENI

« Po odloZeni odévu z horni poloviny téla probiha vysetreni vleZze na l0Zku (nejcastéji
v poloze na levém boku).

« Na hrudnik naneseme malé mnozstvi Cirého ultrazvukového gelu pro zajisténi
kvalitniho obrazu.

« Lékar pohybuje ultrazvukovou sondou po hrudniku a sleduje srdecni Cinnost
na monitoru.

« Béhem méreni mizZete slySet zvukové projevy proudéni krve srdcem
(tzv. dopplerovské méreni).

BEZPECNOST A TECHNOLOGIE

Pouzivana technologie pracuje na principu odrazu zvukovych vin, nikoliv na bazi
ionizujiciho (rentgenového) zareni. VysSetreni je tedy zcela bezpecné, bezbolestné
a lze jej bez rizika opakovat. Spi¢kova technika v rukou specialistll zajistuje véasny
zachyt i drobnych nalezu.
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